
大　　会

会　　場

新潟国体

長岡市

新潟国体

長岡市

秋田県選手権

秋田総合  

新潟国体

長岡市　

ﾊﾟﾝﾊﾟｼﾌｨｯｸ

ﾋﾞｸﾄﾘｱ　

日本選手権

辰巳国際

東北大会

いわき市

岡山国体

倉敷市

世界選手権

ローマ

東京都ＯＰＥＮ水泳競技大会

辰巳国際

第74回国民体育大会

茨城・笠松運動公園屋内プール

日本選手権

辰巳国際

ﾕﾆﾊﾞｰｼｱｰﾄﾞ

バンコク

第74回国民体育大会

茨城・笠松運動公園屋内プール

全国高校

京都市

秋田国体

秋田総合

日本選手権

千葉国際

新潟国体

長岡市

第８６回日本高等学校選手権水泳競技大会

日本ガイシスポーツプラザガイシアリーナ

全国高校

門真市

東北大会

いわき市

新潟国体

長岡市

2009/09/12

 100m    50.00 蛭田　尚宏 福島県

長水路　東北記録
男子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

2009/09/11

 800m  8:02.15 土岐　健一 日　本　 2006/08/17

2009/09/12

 200m  1:50.94 須田　良平 中京大学 2011/05/28

背泳ぎ

  50m    25.86 山口　雅文 福島県

 400m  3:51.87 土岐　健一 山形県　　

自由形

  50m    22.70 蛭田　尚宏 福島県

 200m  2:00.35 糸井　　統 福島県体協

2009/07/19

 100m    54.20 森田　智己 宮城県 2009/09/13

1500m 15:17.03 土岐　健一 鶴岡ＳＣ 2006/04/21

1994/09/07

  50m    28.79 三上　　凌 ＭＹＳＣ

 200m  2:14.14 山下　　誠 秋田ｾﾞﾛｯｸｽ 2008/04/18

   24.12 北本　拓也 秋田ｾﾞﾛｯｸｽ

平泳ぎ

2019/11/23

 100m    59.23 小関也朱篤 山　形 2019/09/15

個人メドレー

 200m  2:00.78 庄司　有太 秋田県

2007/08/13

 100m    52.78 三浦　　心 秋　田 2019/09/14

2007/10/02

 400m  4:21.53 庄司　有太 秋田ｾﾞﾛｯｸｽ 2007/04/06

 200m  1:56.81 猪狩　雄哉 東北学院高校 2015/08/18

バタフライ

  50m

2018/08/17

4x200m  7:33.40

田中　恭介
佐藤　祐太
岩佐　夏樹
渡部　貴久

鶴岡工業高 2009/08/20

フリーリレー

4x50m  1:30.88

蛭田　尚宏
山口　雅文
山田　篤未
白井　孝幸

福島県 2009/09/12

4x100m  3:30.44

髙橋　龍平
日笠　太地
江原　祐太
伊藤　悠杏

東北

2009/09/13

メドレーリレー

4x50m  1:41.64

山口　雅文
高橋　亮太
白井　孝幸
蛭田　尚宏

福島県 2009/07/19

4x100m  3:40.89

山口　雅文
高橋　亮太
白井　孝幸
蛭田　尚宏

福島県



大　　会

会　　場

第74回国民体育大会

茨城・笠松運動公園屋内プール

岩手国体

盛岡市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国高校

長岡市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

ｼﾞｬﾊﾟﾝｵｰﾌﾟﾝ2014

辰巳国際

ｼﾞｬﾊﾟﾝｵｰﾌﾟﾝ2016

辰巳国際

第74回国民体育大会

茨城・笠松運動公園屋内プール

長崎国体

長崎市

東北ｼﾞｭﾆｱ

秋田総合

全国高校

門真市

ｻﾝﾀｸﾗﾗ国際

ｻﾝﾀｸﾗﾗ

全国ＪＯＣ

辰巳国際

第73回国民体育大会

福井・敦賀市総合運動公園

全国高校

門真市

山口国体

山口市

ジャパンオープン

辰巳国際

和歌山国体

和歌山市

東京国体

辰巳国際

第７３回　東北水泳大会

山形市総合スポーツセンター屋外プール

県民大会

宮城総合

全国高校

京都市

2015/08/19

メドレーリレー

4x50m  1:58.38

高橋　知美
和田　麻美
小野亜里沙
郡山　奈々

宮城選抜 2005/07/31

4x100m  4:12.08

渡邊　　彩
赤石　咲乃
加藤　由佳
縄　　怜奈

東北高校

2013/09/13

4x200m  8:34.80

東海林のん
佐藤　　麗
髙梨由佳理
齋藤　実来

日大山形 2018/07/22

フリーリレー

4x50m  1:44.97

本間あかり
渡辺　耶唯
長谷川　鼓
渋井　柚実

山形県 2015/09/12

4x100m  3:51.20

渋井　柚実
長谷川　鼓
西脇　怜奈
安達　雪鈴

山形県

個人メドレー

 200m  2:13.18 加藤　　和 福島県

2009/08/30

 100m    58.25 相馬　あい 青　森 2018/09/15

2011/09/09

 400m  4:40.52 加藤　　和 福島ＳＳ 2008/06/07

 200m  2:08.88 渡辺　耶唯 日大山形高 2009/08/18

バタフライ

  50m    27.47 藤田　湖奈 イトマン向山

平泳ぎ

2009/05/09

 100m  1:08.01 小林明日香 秋田商業高 2009/08/20

2014/09/12

  50m    32.29 小林明日香 秋田商業高

 200m  2:27.69 加藤　　和 福島ＳＳ 2008/05/16

2016/05/22

 100m  1:00.36 古林　毬菜 山　形 2019/09/15

1500m 16:54.97 長谷川　鼓 鶴岡工業高校 2014/06/22

背泳ぎ

  50m    28.96 安田　広佳 ピュア福島南

 400m  4:12.42 長谷川　鼓 鶴岡工業高校

自由形

  50m    25.55 相馬　あい 青　森

 200m  2:10.30 西脇　怜奈 山形県

2012/08/17

 800m  8:42.48 長谷川　鼓 鶴岡ＳＣ 2012/08/28

2016/09/10

 200m  2:00.92 長谷川　鼓 鶴岡ＳＣ 2012/08/28

2019/09/16

 100m    56.20 長谷川　鼓 山形県

長水路　東北記録
女子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日



大　　会

会　　場

第41回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季

東京・東京辰巳国際水泳場

和歌山国体

和歌山市

ｺﾅﾐｵｰﾌﾟﾝ2016

辰巳国際

アジア大会

ドーハ

ﾊﾟﾝﾊﾟｼﾌｨｯｸ

ﾋﾞｸﾄﾘｱ

日本選手権

辰巳国際

静岡招待

富士市

ﾊﾟﾝﾊﾟｼﾌｨｯｸ

横浜市

宮城国体

宮城総合

ｺﾅﾐｵｰﾌﾟﾝ2018

辰巳国際

全国高校

門真市

全国高校

門真市

ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙAGE

ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ

NSWオープン

シドニー

全国高校

京都市

全国高校

ひたちなか

全国高校

ひたちなか

県民大会

宮城総合

第８６回日本高等学校選手権水泳競技大会

日本ガイシスポーツプラザガイシアリーナ

全国高校

門真市

県民大会

宮城総合

宮城国体

宮城総合

2018/08/26

 100m    51.20 服部　　翼 福島県

長水路　東北高校記録
男子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

2006/12/05

 800m  8:02.15 土岐　健一 日本 2006/08/17

2015/09/12

 200m  1:51.34 服部　　翼 福島成蹊高 2016/02/20

背泳ぎ

  50m    25.93 森田　智己 ｾﾝﾄﾗﾙ仙台

 400m  3:53.61 土岐　健一 日本

自由形

  50m    23.18 今野　太介 鶴岡ＳＣ

 200m  2:01.53 渡辺　直幸 山形県

2002/10/13

 100m    55.16 森田　智己 ｾﾝﾄﾗﾙ仙台 2002/08/29

1500m 15:17.03 土岐　健一 鶴岡ＳＣ 2006/04/21

2001/09/09

  50m    28.82 三上　　凌 第一学院

 200m  2:14.46 畑中　隆輔 東北高校 2009/08/17

   24.76 掘合孝太郎     イトマン向山

平泳ぎ

2018/02/17

 100m  1:02.19 小関也朱篤 羽黒高校 2009/08/20

個人メドレー

 200m  2:02.61 庄司　有太 日大山形高

2016/03/17

 100m    53.74 寺田　拓未 SW大教いわき 2016/03/06

2002/08/17

 400m  4:23.12 庄司　有太 日大山形高 2002/08/19

 200m  1:56.81 猪狩　雄哉 東北学院高校 2015/08/18

バタフライ

  50m

2018/08/17

4x200m  7:33.40

田中　恭介
佐藤　祐太
岩佐　夏樹
渡部　貴久

鶴岡工業高 2009/08/20

フリーリレー

4x50m  1:37.03

遠藤　一馬
猪狩　雄哉
畠山　大地
山田　　滉

東北学院 2014/07/27

4x100m  3:30.44

髙橋　龍平
日笠　太地
江原　祐太
伊藤　悠杏

東北

2001/09/10

メドレーリレー

4x50m  1:48.22

森田　智己
滝田　陽至
竹丸　浩志
塩谷　陽介

東北高校 2002/07/28

4x100m  3:47.34

渡辺　直幸
水田　岳彦
庄司　有太
粟野　　道

山形県



大　　会

会　　場

全国高校

広島市

東京国体

辰巳国際

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国高校

長岡市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

ｼﾞｬﾊﾟﾝｵｰﾌﾟﾝ2014

辰巳国際

ｼﾞｬﾊﾟﾝｵｰﾌﾟﾝ2016

辰巳国際

全国高校

千葉国際

長崎国体

長崎市

東北ｼﾞｭﾆｱ

秋田総合

全国高校

門真市

和歌山国体

和歌山市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

日本選手権

浜松市

全国高校

門真市

全国高校

佐賀市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

県民大会

宮城総合

東京国体

辰巳国際

第７３回　東北水泳大会

山形市総合スポーツセンター屋外プール

県民大会

宮城総合

全国高校

京都市

2016/08/18

 100m    56.84 小松　桃子 福島県

長水路　東北高校記録
女子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

2012/08/17

 800m  8:42.48 長谷川　鼓 鶴岡ＳＣ 2012/08/28

2013/09/13

 200m  2:00.92 長谷川　鼓 鶴岡ＳＣ 2012/08/28

背泳ぎ

  50m    28.96 安田　広佳 ピュア福島南

 400m  4:12.42 長谷川　鼓 鶴岡工業高校

自由形

  50m    26.10 国分　香奈 日大東北高

 200m  2:10.30 西脇　怜奈 山形県

2016/05/22

 100m  1:01.55 西脇　怜奈 鶴岡南高校 2014/08/18

1500m 16:54.97 長谷川　鼓 鶴岡工業高校 2014/06/22

2014/09/12

  50m    32.29 小林明日香 秋田商業高

 200m  2:27.79 赤石　咲乃 宮城県 2015/09/11

   27.47 藤田　湖奈 イトマン向山

平泳ぎ

2009/05/09

 100m  1:08.01 小林明日香 秋田商業高 2009/08/20

個人メドレー

 200m  2:15.04 加藤　　和 桜の聖母高

2009/08/30

 100m  1:00.06 渡辺　耶唯 日大山形高 2009/04/19

2007/08/17

 400m  4:44.92 加藤　　和 福島ＳＳ 2007/08/27

 200m  2:08.88 渡辺　耶唯 日大山形高 2009/08/18

バタフライ

  50m

2013/09/13

4x200m  8:34.80

東海林のん
佐藤　　麗
髙梨由佳理
齋藤　実来

日大山形 2018/07/22

フリーリレー

4x50m  1:49.53

中園　千尋
伊藤　　鈴
縄　　怜奈
木村　優香

東北高校 2017/07/30

4x100m  3:51.20

渋井　柚実
長谷川　鼓
西脇　怜奈
安達　雪鈴

山形県

2015/08/19

メドレーリレー

4x50m  1:58.38

高橋　知美
和田　麻美
小野亜里沙
郡山　奈々

宮城選抜 2005/07/31

4x100m  4:12.08

渡邊　　彩
赤石　咲乃
加藤　由佳
縄　　怜奈

東北高校



大　　会

会　　場

第３回宮城県選手権大会（長水路）

セントラルＧ２１プール

岐阜国体

岐阜市

第58回全国中学校

岡山・児島マリンプール

ｼﾞｬﾊﾟﾝｵｰﾌﾟﾝ

辰巳国際

全国中学

広島市

全国中学

広島市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

東京国体

辰巳国際

全国中学

広島市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国中学

門真市

第３回宮城県選手権大会（長水路）

セントラルＧ２１プール

第67回秋田県中学校総合体育大会水泳競技大会

秋田県立総合プール

全国ＪＯＣ

辰巳国際

岐阜国体

岐阜市

全国中学

小山市

県民大会

宮城総合

千葉国体

千葉国際

県選手権

盛岡市

県民大会

宮城総合

岩手国体

盛岡市

2020/02/22

 100m    52.97 服部　　翼 福島県

長水路　東北中学記録
男子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

2018/05/26

 800m  8:33.78 渡会　　舜 余目中学 2010/08/22

2012/09/15

 200m  1:53.52 木村　修梧 五所川原第一 2018/08/18

背泳ぎ

  50m    27.27 陣ヶ岡　胤 ＰＡＷＳＣ

 400m  3:59.90 木村　修梧 SA五所川原

自由形

  50m    24.28 高橋康太朗 ﾙﾈｻﾝｽ南光台

2010/08/30

 100m    58.43 田中瑛之介 秋田県 2013/09/14

1500m 16:04.23 渡会　　舜 余目中学 2010/08/22

2011/08/30

 100m  1:02.40 大久保琳太郎 マイティ米沢 2011/08/28

 200m  2:05.38 陣ヶ岡　胤 紫波第一中 2010/08/22

  50m    28.86 大久保琳太郎 マイティ米沢

 200m  2:14.78 大久保琳太郎 米沢四中 2011/08/22

バタフライ

  50m    25.75 高橋康太朗 ﾙﾈｻﾝｽ南光台

平泳ぎ

個人メドレー

 200m  2:06.11 加藤　　樹 福島県

2020/02/23

 100m    55.78 鑓野目遼弥 山王 2018/07/16

2012/09/17

 400m  4:25.80 加藤　　樹 岳陽中 2012/08/22

 200m  2:01.65 服部　　翼 福島ＳＳ 2012/08/29

2010/09/10

4x200m  8:11.98

伊藤　悠杏
千葉　悠生
瀬川　智尋
三浦　悠世

ＳＡ一関 2015/05/31

フリーリレー

4x50m  1:42.11

澤村　優颯
加藤多雄宇
杉澤虎宇太
宮本　結生

JSS南光台 2018/07/29

4x100m  3:38.39

奥山　翔太
齋藤　優作
渡会　　舜
佐藤　奎介

山形県

2016/09/10

メドレーリレー

4x50m  1:53.38

星川　照汰
次田　海斗
後藤　悠斗
晴山　龍聖

仙台ＳＳ南小泉 2018/07/29

4x100m  3:56.16

但野　智哉
後藤小太郎
安齋　叶空
岩崎　幹大

福島県



大　　会

会　　場

日本選手権

辰巳国際

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国中学

門真市

全国中学

高知市

全国中学

高知市

群馬ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ

群馬敷島

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国中学

静岡市

全国中学

門真市

NZage選手権

ｸﾗｲｽﾄﾁｬｰﾁ

ＵＳ国際

テキサス

ﾌﾟﾚｵﾘﾝﾋﾟｯｸ

ﾛｻﾝｾﾞﾙｽ

第74回青森県選手権水泳競技大会

青森県総合運動公園屋外プール

第51回東北中学校水泳競技大会

秋田県立総合プール

全国中学

長岡市

県中学

酒田市

アジアＡＧ

ｼﾞｬｶﾙﾀ

県民大会

宮城総合

第42回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季

東京・東京辰巳国際水泳場

県選手権

鶴岡市

県民大会

宮城総合

第42回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季

東京・東京辰巳国際水泳場

2003/04/23

 100m    57.08 中村　望美 イトマン向山

長水路　東北中学記録
女子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

2014/08/23

 800m  8:46.46 縄　　怜奈 天童二中 2014/08/22

2001/08/29

 200m  2:01.70 長谷川　鼓 鶴岡三中 2011/08/22

背泳ぎ

  50m    29.48 渡邊有希子 ｲﾄﾏﾝ長命ヶ丘

 400m  4:16.78 縄　　怜奈 天童二中

自由形

  50m    26.26 中村　望美 イトマン向山

 200m  2:12.57 西脇　怜奈 鶴岡一中

2009/08/30

 100m  1:02.02 須藤　美里 天童四中 2013/08/23

1500m 18:03.35 加藤　由佳 アシスト 2012/01/22

2011/08/22

  50m    33.25 小林明日香 秋田ＡＣ

 200m  2:29.91 長崎　宏子 秋田ＡＣ 1983/07/14

   27.67 長谷川葉月 WING五所川原

平泳ぎ

2008/03/04

 100m  1:10.15 長崎　宏子 秋田ＡＣ 1984/01/06

個人メドレー

 200m  2:18.34 西脇　怜奈 鶴岡一中

2019/07/27

 100m  1:00.59 長谷川葉月 五所川原第二 2019/08/11

2011/07/24

 400m  4:50.52 西脇　怜奈 鶴岡ＳＣ 2011/10/11

 200m  2:14.53 中島千咲代 滝沢中学 2016/08/18

バタフライ

  50m

2019/08/25

4x200m  8:47.88

長谷川　鼓
西脇　怜奈
難波　颯紀
五十嵐　悠

鶴岡ＳＣ 2011/05/15

フリーリレー

4x50m  1:52.70

河野　優美
菅原　笑華
佐々木千尋
田邊　綺音

SA石巻 2013/07/28

4x100m  3:57.52

松浦　百愛
長岡　愛海
小原希々颯
松坂　星夏

天童ＳＳ

2019/08/26

メドレーリレー

4x50m  2:02.06

河野　優美
田邊　綺音
佐々木千尋
菅原　笑華

SA石巻 2013/07/28

4x100m  4:19.90

長岡　愛海
小原希々颯
松坂　星夏
松浦　百愛

天童ＳＳ



大　　会

会　　場

第36回ｺﾅﾐｵｰﾌﾟﾝ

東京辰巳国際水泳場

第42回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季

東京・東京辰巳国際水泳場

山口：きららカップ２０２０

山口きらら博記念公園水泳プール

東京ＳＣ招待

東京ＳＣ

青森県選手権

青森市

青森県選手権

青森市

第42回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季

東京・東京辰巳国際水泳場

第42回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季

東京・東京辰巳国際水泳場

東京SC招待

東京ＳＣ

第36回ｺﾅﾐｵｰﾌﾟﾝ

東京辰巳国際水泳場

第３回宮城県選手権大会（長水路）

セントラルＧ２１プール

第３回宮城県選手権大会（長水路）

セントラルＧ２１プール

宮城県選手権

宮城総合

ｸｲｰﾝｽﾞﾗﾝﾄﾞCS

ﾌﾞﾘｽﾍﾞﾝ

東京ＳＣ招待

東京ＳＣ

第36回ｺﾅﾐｵｰﾌﾟﾝ

東京辰巳国際水泳場

東京ＳＣ招待

東京ＳＣ

イトマン招待

大阪府

２０１９年度岩手県選手権水泳競技大会

盛岡市立総合プール

県選手権

青森市

県学童記録会

宮城総合

県選手権

青森市

1991/07/21

メドレーリレー

4x50m  2:07.02

中村　琉生
佐々木　快
及川　椋平
庄司　洸雅

セントラル泉 2015/08/16

4x100m  4:39.31

斎藤
山田
太田
土田

ﾔｸﾙﾄ青森東

2019/06/01

4x200m  8:58.21

山田
篠原
高谷

江利山

ﾔｸﾙﾄ青森東 1999/07/31

フリーリレー

4x50m  1:54.87

岡田　大季
青塚　和樹
堀合孝太郎
板橋　恭介

イトマン向山 2009/11/23

4x100m  4:19.99

細川　敦人
橋浦　慶太
松村　優介
瀧澤　裕成

ＳＡ一関

2020/02/16

 400m  4:52.48 加藤　　樹 福島ＳＳ 2009/11/20

 200m  2:14.23 加藤　　樹 福島ＳＳ 2009/11/20

個人メドレー

 200m  2:14.75 森田　碧大 ｾﾝﾄﾗﾙ泉

2018/03/04

 100m  1:00.85 鑓野目遼弥 秋田AC 2015/12/14

 200m  2:27.61 森田　碧大 セントラル泉 2020/02/23

バタフライ

  50m    27.25 斎藤　　陽 ピュア仙南

2020/02/15

 100m  1:08.37 森田　碧大 セントラル泉 2020/02/22

 200m  2:24.10 中村　寛之 ＪＳＳ盛岡 1990/11/23

平泳ぎ

  50m    31.43 森田　碧大 ｾﾝﾄﾗﾙ泉

2019/08/22

 100m  1:03.51 渡部　竣也 SW大教郡山 2019/08/23

1500m 18:06.27 木村　修梧 SA五所川原 2015/07/25

背泳ぎ

  50m    29.91 渡部　竣也 SW大教郡山

 400m  4:24.45 加藤　　樹 福島ＳＳ 2009/11/20

 800m  9:32.41 木村　修梧 SA五所川原 2015/07/25

2019/08/22

 200m  2:03.68 森田碧大 セントラル泉 2020/02/08

自由形

  50m    26.26 森田　碧大 ｾﾝﾄﾗﾙ泉 2020/02/15

 100m    57.35 森田　碧大 セントラル泉

長水路　東北学童記録
男子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日



大　　会

会　　場

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国ＪＯＣ

辰巳国際

全国ＪＯＣ

辰巳国際

ｸｲｰﾝｽﾞﾗﾝﾄﾞCS

ﾌﾞﾘｽﾍﾞﾝ

群馬ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ

前橋市

イトマン招待

大阪府

ﾋﾞｸﾄﾘｱ選手権

ﾒﾙﾎﾞﾙﾝ

ﾋﾞｸﾄﾘｱ選手権

ﾒﾙﾎﾞﾙﾝ

全国ＪＯＣ

辰巳国際

ハワイ大会

ハワイ

ハワイ大会

ハワイ

JSCAﾌﾞﾛｯｸ

山口市

全国ＪＯＣ

辰巳国際

ｸｲｰﾝｽﾞﾗﾝﾄﾞCS

ﾌﾞﾘｽﾍﾞﾝ

東北ジュニア

秋田総合

ｸｲｰﾝｽﾞﾗﾝﾄﾞCS

ﾌﾞﾘｽﾍﾞﾝ

いわき市スポーツ

いわき市

県選手権

鶴岡市

県選手権

青森市

ｲﾄﾏﾝ招待

大阪府

県選手権

青森市

長水路　東北学童記録
女子

2020年2月23日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

2000/08/27

 200m  2:06.56 中島千咲代 JSS青山 2013/08/26自由形

  50m    26.56 中村　望美 イトマン向山 2000/08/28

 100m    58.01 中村　望美 イトマン向山

 400m  4:28.18 中島千咲代 ＪＳＣＡ 2013/12/14

 800m  9:38.73 木村　優香 アシスト 2014/01/19

2007/01/07

 200m  2:22.86 渡辺有希子 ｲﾄﾏﾝ長命ヶ丘 2007/01/05

背泳ぎ

  50m    30.40 渡邊　　彩 イトマン向山 2009/11/23

 100m  1:05.03 渡辺有希子 ｲﾄﾏﾝ長命ヶ丘

1980/08/17

 200m  2:36.59 長崎　宏子 秋田ＡＣ 1980/08/19

平泳ぎ

  50m    34.89 大塚　梨世 ｻﾝﾌﾙﾄSC 2014/08/27

 100m  1:13.85 長崎　宏子 秋田ＡＣ

バタフライ

  50m    28.26 中島千咲代 JSS青山 2013/10/05

 100m  1:02.85 中島千咲代 JSS青山

 5:07.74 中島千咲代 JSCA

2013/08/27

 200m  2:22.24 中島千咲代 JSCA 2013/12/17

鶴岡ＳＣ 1996/09/15

4x200m 11:22.40

橋本
橋本
笹垣
田村

ＳＦ八戸 1987/08/12

2013/12/19

フリーリレー

4x50m  1:56.05

髙木
関口
鈴木
伊藤

SW大教いわき 2009/07/26

4x100m  4:29.43

落合　佳代
斎藤　静佳
佐藤衣里子
阿部香穂里

個人メドレー

 200m  2:25.34 中島千咲代 JSS青山 2013/05/11

 400m

2016/07/31

メドレーリレー

4x50m  2:06.92

永作　　梓
梶田　美宇
河村真結子
佐藤　夏美

ｲﾄﾏﾝ長命ヶ丘 2011/11/19

4x100m  4:55.09

張間　　蓮
山田　麗真
原子　奈優
成田　　悠

ヤクルト東


